
- FORMATIONS EN EMÈTANALYSE - 
 

BASES DE LA RELATION BIENVEILLANTE 
RELATION D’AIDE BIENVEILLANTE 
PSYCHOTHÉRAPIE INTÉGRATIVE 

COACHING INTÉGRATIF 

 Organisme de formation 
 Agalma Conseil RH 

 
 

www.agalma-conseil.net - www.cfea-formation.com 

Le Cursus Week -end Découverte : Les fondamentaux de la Relation bienveillante 
± 1 Séminaire + 1 Atelier Expérientiel 
± 20 heures de formation sur un week-end 
± Prérequis : lecture de l’ouvrage « Introduction à l’EmètAnalyse » 

https://www.editions-pantheon.fr/catalogue/introduction-a-lemetanalyse/ 
 
 
 
Le Cursus de Relation d'Aide bienveillante : Approfondissement des concepts 

± Dossier et entretien de sélection 
± 4 modules de 32 heures comprenant l’enseignement, l’expérientiel et les 

supervisions de groupe 
± 128 heures de formation réparties sur 1 année scolaire qui se valide notamment par 

un examen de fin de Cursus 
± Prérequis : Cursus week-end Découverte 

 
 
Le Cursus Intensif de Relation d'Aide bienveillante 

± Sur dossier uniquement avec entretien de sélection 
± 67 heures de formation réparties sur 6 jours consécutifs (du lundi au samedi) 
± Validation du Cursus par un examen de fin de Cursus (avec le Cursus « classique ») 
± Prérequis : Cursus week-end Découverte 

 
 
Le Cursus Psychothérapie Intégrative : Spécialisation et précision des concepts 

± Dossier et entretien de sélection 
± 1 Bloc de 103 heures comprenant l’enseignement, l’expérientiel et les Master Class 
± 1 Bloc de 111 heures comprenant l’enseignement, l’expérientiel et les Master Class 

(ouvert au public) 
± 1 Bloc de 47 heures comprenant l’enseignement, l’expérientiel et les Master Class 
± 261 heures de formation réparties sur 18 mois 
± Mémoire et Soutenance en fin de Cursus 
± Prérequis : Cursus Relation d’Aide 

 
 
Le Cursus Coaching Intégratif : Spécialisation et précision des concepts 

± Dossier et entretien de sélection 
± 3 Blocs comprenant l’enseignement et l’expérientiel 
± 57 heures de formation sur 6 jours consécutifs 
± Mémoire (ouvrage collaboratif) et Soutenance en fin de Cursus 
± Prérequis : Cursus Relation d’Aide 
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